
東京都内の女性農業者
農業法人などで雇⽤されている⽅
女性農業者のご家族
これから農業に関わりたい方  など

松本　孝朗�⽒ 

土井 健太郎�⽒ 

2000年入社。店長を経てSVとして近畿・九州のFC店舗の運営を支
援。23年より製品開発部でワーキングウェアバイヤーに着任。現在
は快適ワークを担当し労働寿命の延伸に挑む。

東海林　紘志�⽒ 
株式会社ワークマン　製品開発部第1部

参加ご希望の方は QRコードまたは
下記URLよりお申込みください。

南多摩地域
輝く東京農業女⼦講座�

真夏の農作業を快適に！

8/7 13:00～16:00金
富士森体育館本館
第2・第3会議室
（東京都八王⼦市台町2-3-7）

中京大学スポーツ科学部スポーツ健康科学科教授

長崎⼤医学部卒の医師、医学博
⼠。環境・運動⽣理学が専⾨。
ドイツ留学や内科医を経て、現
在は中京⼤教授。公認スポーツ
ドクターとして、熱中症事故予
防の活動にも注⼒している。

●申込はウェブサイトから！

申込締切

詳細は裏面をご覧ください➡

第2回�

託児サービス
あり！

熱中症の医学的対策と最新ウェアをご紹介。ワークマン製品の比較試着や冷却デモ
を通し、真夏の農作業を快適にする術を体感しましょう！

－医学で知る熱中症対策とワークマン最新ウェア活用法－

⽣産技術編生産技術編

※ウェブサイトからの申込が難しい方は、南多摩
　農業改良普及センター(TEL：042-674-5971)
　にお電話にてお申込みください。

※申込時点ではまだ参加は確定ではありません。
 参加可否は申込締切後にメールにてお知らせ
　いたします。

※定員の上限に達した場合、現在農業に関わって
　いる⽅、地域内にお住まいの⽅を優先させてい
　ただきます。

定員30名 オンラインでも
参加可能！

男性も参加可能！
（オンライン含む）

参加対象

(事前申込制)

まで

受講無料！

(開場 12:40
/
交流会
講座終了後～17:00)

（定員に余裕がある場合には、他地域の方やこ
れから農業に関わりたい方もご参加いただけま
すので、お気軽にご応募ください）

※アーカイブ配信あり(申込制)

会場

講師 株式会社ワークマン　製品開発部第1部

2013年入社。店⻑を経てSVとして中四国など複数エリアのFC店
舗を⽀援。25年よりバイヤーとして製品開発部へ。現在はファン
付きウェアを担当し、その⼤衆化を⽬指す。

https://a7becf6c.form.kintoneapp.com
/public/t-noujyo-form-080302

2026   7   30    (木)�17:00年    月     　⽇

https://a7becf6c.form.kintoneapp.com/public/t-noujyo-form-080302
https://a7becf6c.form.kintoneapp.com/public/t-noujyo-form-080302


今年度より、輝く東京農業女子講座
の認定制度が始まりました！4つの
各テーマのうち、同一テーマの講座
を3回受講するごとに、テーマ別に
「認定証」をお渡しします。

1．経営戦略
2．サービス開発
3．情報発信
4．生産技術

第1部�

第2部�

交流会

命を守る農業対策！医学的視点で学ぶ熱中症の正体と防ぎ方（中京⼤�松本教授）�

ワークマン社員直伝！女性向け軽量コーデと最新冷却ギア活⽤術（ワークマン）�

講座終了後に交流会を開催！‌
この機会に農業に関わる皆さまとの交流を深めてみてはいかがでしょうか？�

7/16 8/7
第1回

お悩み解決法
講座

木

経営戦略編経営戦略編

盛夏の働き方
講座

第2回

金

⽣産技術編生産技術編

第3回

経営戦略編経営戦略編

第4回

サービス開発編サービス開発編

第5回

経営戦略編経営戦略編

2月頃予定

フォーラム 共通視察

3月頃予定9/9

【お問い合わせ】
 �令和8年度 輝く東京農業⼥⼦講座運営事務局
（株式会社アール・ピー・アイ）
 �Mail：info@noujyo.metro.tokyo.lg.jp

当日のスケジュール

会場のご案内 富士森体育館本館  第2・第3会議室
〒193-0931  東京都八王⼦市台町2-3-7

今後のスケジュール(南多摩地域)

7月 8月 9月 11月 12月 2月 3月

4つのテーマの中から
同じテーマの講座を
3回受講すると…

【認定証】

他地域の開催情報や認定制度の詳細はウェブサイトから

※プログラムは変更になる場合があります

11月頃予定 12月頃予定

（参加無料、自由退場）

【お車でお越しの⽅】
・施設の駐車場をご利⽤いただけます（※台数制限あり）

販路・売り方
講座

水

主催： 東京都南多摩農業改良普及センター

電話：042-674-5971

※「共通視察」「フォーラム」は対象外
　 他地域や来年度以降の講座も対象

第3部� グループワーク「試着・体験」　話題のウェアを実際に試着できます！�

【電車でお越しの⽅】
・京王線山⽥駅より徒歩約15分

・JR八王子駅南口（7番のりば）よりバスで
　約10分（めじろ台駅／法政大学／上大船／
　東京家政学院∕⻄⼋王⼦駅南⼝⾏）
・JR西八王子駅南口よりバスで約5分
（八王⼦駅南⼝⾏）

【バスでお越しの方】
「市民体育館」バス停下⾞すぐ
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