
令和７年度 女性が輝く東京農業特別支援事業

「輝く東京農業女子講座」レポート 北多摩Vol.２

北多摩南多摩西多摩区部

テーマ

概要

参加者からは、講座を受けての前向きな感想や、講座を通じた交流の広がりを実感できる意見が寄せられました。

実践的な内容と、すぐに現場で活かせる学びが多い講座を開催しておりますので、ぜひご参加ください。お待ちしております。

参加者の声① 参加者の声② 参加者の声③

「現地参加で手厚いサポートをし

ていただきました。袋詰めの仕方

を考え直して、POPを商品分全

部作って掲示します！」 20代

「綺麗に見える、手に取ってもらう

売り方を活用したい。とっても参

考になりました！帰りにスーパー

へ寄って売り場を見てきます！」

「POPがいつも上手に書けなくて

困っていました。とても勉強になり

ました。これをマルシェで発揮した

いです！」

講師

「農産物の売り方」～選ばれる商品にする工夫～

農産物をより魅力的に見せ、販売につなげるための数量の組み方・包装資材の選び方・パッケージ方法を学ぶ。

イーサポートリンク株式会社 執行役員社長室室長 兼 シェイクシフト 代表 伊藤 訓

第２回北多摩地域講座が、2025年１０月１０日（金）に小平合同庁舎（仮庁舎）で

開催され、女性農業者を中心に、18名（男性、後日動画視聴希望者含む）が参加

しました。今回は「農産物の売り方」～選ばれる商品にする工夫～をテーマとして、

イーサポートリンク株式会社 執行役員社長室室長 兼 シェイクシフト 代表 伊藤

訓氏から、農産物をより魅力的に見せ、販売につなげるための数量の組み方・包

装資材の選び方・パッケージの方法を学びました。

講義

50代 50代

オンラインでの発表

■ 第１部 手に取りたくなる包装の工夫

第1回目講座で学んだ「自分のお客様像」を意識して、野菜の

詰め方、量目を考えました。伊藤講師からのアドバイスは「詰め

方に正解はなく、想定するお客様なら何を選ぶかという視点

で考えることが大切」。参加者は、商品づくりを“お客様視点か

ら逆算する”という基本を再確認しながら、試行錯誤を重ねて

ワークに取り組みました。

■ 第２部 農産物の魅力を消費者に効果的に伝える方法

お客様が商品を購入するかどうかの判断は、わずか数秒で行

われます。そのため、「魅力を的確に伝えること」が重要である

という基本視点を踏まえ、参加者は「一番伝えるべきことは価

格ではなく、商品の魅力そのもの」という本質を学びました。

講座を通じて、商品の魅力＝価値として伝えることが、選ばれ

る商品づくりの基盤になるという考え方を学びました。

終了後、参加者同士がテーブルを囲み、交流会を実施しました。生産や販売の工夫、作業の悩み、今後挑戦したいことなど、具体的な

テーマで話題が広がり、互いの経験をヒントとして持ち帰る有意義な時間となりました。

交流会

ワークショップ






