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終了後の交流会もすっかり毎回の恒例行事となり、今回も参加者同士が積極的に語り合う、終始にぎやかなひとときとなりました。初対面

同士の方々も自然と打ち解け、あちらこちらで笑い声が上がるなど、場全体が一体感に包まれていました。

参加者からは、講座を受けての前向きな感想や、講座を通じた交流の広がりを実感できる意見が寄せられました。

実践的な内容と、すぐに現場で活かせる学びが多い講座を開催しておりますので、ぜひご参加ください。お待ちしております。

参加者の声① 参加者の声② 参加者の声③

「SNSのわからないことがすぐに聞

けて新しいことや知らないことを学

べてとても良かった。テーブルの人

とも話せてよかった。」３０代

「自分ではあまり気にしていない

ことが、他の方は知りたい情報か

もしれない。何気ない日常を積極

的に投稿してこうと思いました。」

第４回北多摩地域講座が2025年１２月１７日（水）に小平合同庁舎（仮庁舎）で

開催され、女性農業者を中心に、26名（男性、後日動画視聴希望者含む）が参

加しました。今回は「農家のためのSNS基礎講座②」～文章力を磨いて農産物

の魅力を届け、売上をアップさせよう～」。株式会社エマリコくにたち本多 航

氏から、投稿文づくりの基本と実践的なコツについて講義が行われました。コ

ツをつかんだ参加者は次第に文章が形になっていき、会場は活気ある実践の

場となりました。終了後の交流会も毎回恒例となり、終始にぎやかで盛り上が

りのある時間となりました。

５０代 50代

「Instagramをやっている意味が
あるだろうかと思いながらも投稿し
ていましたが、コンセプトを決めたの
で続けてみようと思いました。現地
まで来たかいがある交流会もありが
たいです。」

■ 第１部 SNSと投稿文 なぜ文章が大事？

前回のSNS基礎講座①に続く今回は、「前回をきっかけに

Instagramを始めた」という参加者もいました！成果につな

がるInstagram運用の第一歩は、投稿文の前に“プロフィー

ルとユーザー名の整備”が重要であることを再確認。参加者が

自分のアカウントを見直すと、その重要性に気づき、会場には

思わずどよめきも聞かれました。投稿文をしっかり届けるため

には、事前の土台づくりが欠かせないことを学びました。

■ 第２部 実践！コツをおさえて投稿文を作ってみよう

「文章にはテンプレートが大切」とのアドバイスがあり、投稿文

に必要な要素として「冒頭に結論を示すこと」「ファンが得られ

る価値を明確にすること」「次にしてほしい行動を示すこと」の

3点を確認。参加者は早速そのポイントを参考にしながら投稿

文作成をスタート。会場では、投稿文が次第に形になっていく

様子が見られ、全体として活気ある実践の時間となりました。

テーマ 「農家のためのSNS基礎講座②」～文章力を磨いて農産物の魅力を届け、売上をアップさせよう～

第3回の基礎講座①で学んだ写真の撮り方に続いて、SNS投稿において必要なポイントを知り、農産物の
魅力を消費者に届け、ファンをつかみ、売上をアップさせるための投稿文の作り方を学ぶ。
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オンライン参加者との交流






