
第７回東京都食育フェア実施結果 

 
○ 開催趣旨   都民と食育活動団体との交流や連携を促進し、東京 

    の食育活動の充実を図る 

○ 開 催 日   平成 25 年 10 月 12 日（土）  10:00～16:30 
    平成 25 年 10 月 13 日（日）  10:00～16:00 
○ 場  所   代々木公園 ケヤキ並木通り（渋谷区神南二丁目） 
○ 主  催   東 京 都 
 

● 来場者数   約 40,000 名 
    12 日(土) 晴れ  気温(最高-最低) 31℃-25℃ 約 18,000 名 
   13 日(日) 晴れ  気温(最高-最低) 26℃-18℃ 約 22,000 名 
● 参加団体   77 団体 
● 内  容 
 
①ステージプログラム 

 日 時 タ イ ト ル 発 表 団 体 

12
日 

10:00 開会式  

10:10 
「美しくいただく 美味しくいただく」 

テーブルマナーレッスン 

（一社）日本プロトコール＆マナーズ協会 

自分力・日本力向上委員会 

未来をひらく女性のプロジェクト 

11:00 
TOKYO X・究極の美味しさを探求 

～飼料米の改良等、味についての向上～ 
TOKYO X Association 

12:00 
味いちもんめの著者、漫画家、倉田よしみ先生

と美味しい料理と美味しい漫画を学ぼう。 
カシスコミュニケーション(株) 

13:00 若山博士と食育子さんの｢大人の食育クイズ！｣ （ＮＰＯ法人）食の未来研究所 

14:00 出展団体ご紹介コーナー  

14:30 
ウルトラマンがやってくる！ 

～みんなで、食べることの大切さを学ぼう！～ 
東京都食育フェア運営事務局 

13
日 

10:00 食育劇｢選んで食べる元気な子｣ 
（ＮＰＯ法人）日本食育協会  

評議員 蛭田さゆり他 

11:00 ｢バランスのよい食生活とは｣ 
イオン(株) 

女子栄養大学短期大学部 豊満美峰子教授 

12:00 ｢みそちゃんおじさんと子供と微生物たちの 

大豆と味噌のサイエンス授業｣ 
食育＆６次産業化推進研究会 

13:00 
中野区食育推進マスコットキャラクター 

｢うさごはん｣生ライブ！ 

～うさごはんダンスを一緒に踊ろう～ 

（ＮＰＯ法人）わかみやクラブ＆うさごはんを

愛する会 

14:00 ｢フードコーディネーターと一緒にふんわり 

パンケーキを作ってみよう！｣（試食つき） 

(株)ＪＦＣＳ 

（ジャパン・フードコーディネーター・スクール） 

15:00 出展団体ご紹介コーナー  

 



②ケヤキ並木通りテントブース 

 出 展 団 体 名 出 展 内 容 

1 東京都食品産業協議会／東京都 東京都地域特産品認証食品の販売。 

2 イオン（株） 
女子栄養大学とのコラボ商品紹介や野菜販売、

クイズ・展示など 

3 
内閣府認定（公社）全日本司厨士協会 

東京地方本部 城南地区本部 
ホテルカレーの販売、野菜の展示など 

4 （一社）ＭＯＡ自然農法文化事業団 
自然農法の食育や家庭菜園の紹介、書籍・野菜

の販売 

5 （NPO 法人）食の未来研究所 活動内容の紹介、食品販売など 

6 東京食育推進ネットワーク クイズラリーなど 

7 農林水産省関東農政局東京地域センター モミすり体験など 

8 お箸知育教室の兵左衛門 My 箸作りと安全安心な箸の販売 

9 タマノイ酢（株） 
食育イベントベジスタの紹介や酢の健康効果

の紹介 

10 （一社）栄養改善普及会 
栄養三色（赤・黄・緑）食事パターンによる栄

養相談など 

11 （一社）農山漁村文化協会 食育に関する本・図書の販売など 

12 東京家政大学 ヒューリップ 
食のオリンピック、食に関するクイズ、ゲーム

など 

13 （NPO 法人）食育推進協会 
食のオリンピック、食に関するクイズ、ゲーム

など 

14 ファームドゥ（株） 野菜の紹介、販売など 

15 いのちと健康なかのＪＡＰＡＮ 大豆商品の販売。防災についての提案など。 

16 大妻女子大学 食育ボランティアグループ｢ぴーち｣ 
三陸の和胡桃プロジェクトの紹介、食育の取組

紹介など。 

17 岩手もりおか復興ステーション まめぶ汁の紹介、岩手物産の販売など 

18 大妻女子大学｢お茶大学｣ 食育と茶育の取組紹介など 

19 （株）メイト 食育に関する冊子の販売、展示など 

20 （株）群羊社 食育教材や３１２弁当箱法の紹介など 

21 米蔵 新米ミルキークィーンの紹介、販売など 

22 （公社）集団給食協会 メタボメニューレシピの展示、配布など 

23 （一社）食の検定協会 食の検定の紹介など 

24 
女子栄養大学・女子栄養大学短期大学部・ 

香川調理製菓専門学校 
食育に関するパネル展示、チラシ配布など 

25 （公財）東京都農林水産振興財団 野菜クイズの実施など 

26 

（公財）東京都農林水産振興財団 

（ひよこふれあいコーナー） 

（公財）東京都農林水産振興財団 

（牛の乳しぼり体験コーナー） 

ひよことのふれあい 

牛の乳しぼり体験、牛に関する紙芝居など 



27 （一社）日本農業機械工業会 足踏み脱穀体験、農業機械の紹介など 

28 世田谷区消費生活課区民講師｢ひとえの会｣食グループ ペットボトル飲料の糖度調べなど 

29 （NPO 法人）大豆１００粒運動を支える会 大豆１００粒運動の紹介、大豆の販売など 

30 
（NPO 法人）わかみやクラブ・ 

日本女子大学栄養学研究室 
食育クイズ、ゲーム、活動展示など 

31 （株）ティー・ピー・カンパニー 野菜のぬり絵体験など 

32 
帝京平成大学 健康メディカル学部 

健康栄養学科 
ノロウイルス対策の展示、クイズなど 

33 戸板女子短期大学 食育活動の展示、食品の販売など 

34 東京うこっけい生産組合 うこっけい卵、うこっけいハムの販売など 

35 東京都菓子工業組合（中野製菓（株）） 菓子の試食、販売など 

36 東京都蒲鉾水産加工業協同組合 蒲鉾のＰＲ、販売など 

37 東京都養蜂協会 活動内容の写真展示、ハチミツの展示販売 

38 東都生活協同組合 食材の試食、販売など 

39 ナッパーズ（株） 野菜の展示、販売など 

40 （NPO 法人）日本食育協会 活動内容パネル展示、チラシの配布など 

41 （NPO 法人）日本スローライフ協会 調味料の展示、販売など 

42 

（一社）日本プロトコール＆マナーズ協会 

自分力・日本力向上委員会  

未来をひらく女性のプロジェクト 

食に関するテーブルマナーレッスンなど 

43 華学園栄養専門学校 食生活診断、活動紹介など 

44 中野区フリー活動栄養士会 食育に関するパネル展示など 

45 生活協同組合コープみらい 活動展示、試食など 

46 
（公社）日本消費生活アドバイザー・コンサルタント

協会 東日本支部食生活研究会 
食育クイズ、ゲームなど 

47 Wellness Club Plaza Happy Happy 体重体脂肪測定、食品販売など 

48 東京聖栄大学 食に関するパネル展示など 

49 
クッキングサークルＳＯＲＴＥ  

山脇学園短期大学食物科 卒業生の会 
食育資料展示など 

50 ＪＡ東京中央会・ＪＡ東京みなみ 食農教育、東京農業についての紹介など 

51 
（株）ＪＦＣＳ 

（ジャパン・フードコーディネーター・スクール） 
活動紹介、パネル展示、コースターの作成など

52 学生団体Ｅｓｓｅｎｓ 食育パネル展示、フリーペーパー配布など 

53 食育＆６次産業化推進研究会 活動内容展示、大豆食品の販売など 

54 森永乳業（株） 食育クイズ、活動内容紹介など 

55 （NPO 法人）地球環境と食育 活動内容の紹介、展示など 

56 食育暮楽部 活動内容の紹介、クイズなど 

57 東京家政大学 白藤プロジェクト 活動内容の紹介、食品販売など 

58 愛米家本舗（株） カブトエビ米の販売、展示など 

59 （公社）東京都栄養士会 活動内容の紹介、パネル展示など 



60 （NPO 法人）ハンガー・フリー・ワールド 活動内容パネル展示、資料の配布など 

61 （福）藍 レストランアンシェ―ヌ藍 食品の紹介、展示など 

62 （株）アムジン・(株)ストレン 活動内容の紹介、クイズなど 

63 （NPO 法人）みんなの食育 活動内容の紹介、展示など 

64 （NPO 法人）みんなの森の会 食育と環境教育の展示、米の販売など 

65 （学）織田学園織田栄養専門学校 箸の使い方体験、ゲームなど 

66 上鷺畑 食育クイズ、野菜の販売など 

67 （株）メルカード 東京農大 食品の展示、販売など 

68 （NPO 法人）地球生物会議（ＡＬＩＶＥ） 家畜福祉に関するパネル展示など 

69 東京南部生活協同組合 野菜パネル展示、商品の配布など 

70 
東京医療保健大学医療保健学部 医療栄養学科学生ボ

ランティア食育活動（ＭＡＦＥＴ） 
パネル展示、クイズなど 

71 
国産（株） 

～もったいない解消＆復興応援プロジェクト～ 
活動紹介、食品の販売・展示など 

72 カシスコミュニケーション（株） クッキング教室、試食会、食品展示など 

73 （一社）みなとむすぶ地域活性コミュニティ協会 活動内容紹介、食品販売など 

74 築地・じょし会 東京都築地中央卸売市場大物業会 活動内容紹介、串カツ販売など 

75 （株）明治 スムージーの試食など 

76 筑波大学附属学校食育推進部会 パネル展示、食育おりがみの作成など 

77 東京都 パネル展示、パンフレットの配布 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



渋谷側入口 主催者挨拶 

会場（ケヤキ並木）の様子 会場（ケヤキ並木）の様子 

特設ステージでは TOKYO X の試食も 特設ステージでの講演に聴き入る方々 

 

③当日の写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



東京都ブースの様子 東京都ブースの様子 

東京都ブースの様子 テントブースの様子 

テントブースの様子 テントブースの様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



テントブースの様子 テントブースの様子 

キッチンカーでの出展も 東京うこっけいの展示紹介 

トラクターの展示紹介 実際に農業機械に触れられるコーナーも 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ひよことのふれあいコーナー 

今年の牛の乳しぼりは、搾乳体験車で実施

 

おかげさまで、たくさんの方に体験いただきました♪ 

乳しぼり体験の様子 

たくさんの皆様のご来場、 

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


