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3事業の目的と公募の概要

デジタル技術を活用した「バーチャルスポーツ」により、都内の観光地としての魅力等を国内外に広く発信することを

目的とします。
あわせて、本事業の実施により東京の持つ多様な魅力についてデジタル技術を活用して発信できる取組を

定着させるとともに、全国及び世界に魅力ある東京・デジタル推進都市としての存在をアピールし、国内外に向けた

東京の魅力発信と、スポーツに興味を持つ層に対する一層の誘客促進を図っていくことを目的とします。

目的

地域の特色や観光資源の紹介などを取り入れたバーチャルコースを募集します。

世界中からバーチャルスポーツとして体験ができるランニング用バーチャルコース、
バイク用バーチャルコースを制作します。

<コースの体験について ※概略>
●ROUVYというアプリを使用します。

参加者は、実写を使用したバーチャルコースをアバター(分身)を通して走ることができます。
ランニングは以降ランコース、バイク用は、サイクリング・自転車用コースとして以降ライドコースと表記します。

公募の概要

バーチャルコース体験について

※ROUVYの 詳細は後述14ペ ージ を参照

浅草寺雷門／ライド 東京スカイツリー／ライド 国立競技場／ラン 銀座／ラン

※制作したバーチャルコースは、ROUVYのサービスを通しての体験となります。

✓ROUVYのアプリ内にコースがUPされます。

✓アプリ内には世界のたくさんの都市や地域の実写コースがラインナップしています。

（バイクは約700コース、ランは約20コース)

✓参加者は、距離や速度を計測できる器具をつけて、モニターやデバイスの実写映像を見ながら体験します。

-バイクの場合は、スポーツバイクにスマートトレーナーが必要

-ランの場合は、トレッドミル＋ストライドセンサーが必要

※VRですが、ゴーグルは使用しません。360度映像ではありません。

✓アプリ内で自身がアバターとなり、登録したニックネームが画面上に表示されます。

同じタイミングで参加している人と一緒に走ることもできるので、遠方の知人友人とともに、走ることもできます。

実際の画面

トレッドミル

ストライドセンサー

スマートトレーナー
バイク



4バーチャルコースを活用した展開

バーチャルコースを活用した展開

●バーチャルコース動画を活用した観光PR映像を作成し、東京の魅力を発信
バーチャルコース用に撮影した動画をもとに編集し、観光PRのダイジェスト動画を作成します。
コースのルートマップの紹介に加え、コース上のランドマーク紹介を編集することで、東京に興味を持つライトな

ランニングや自転車等の愛好家層を誘致するためにROUVYアプリがなくても見ることができる映像とします。

●バーチャルコース体験会(お披露目会)の実施
制作したバーチャルコースを実際に体験するイベント(機会）を設けます。
体験に必要な機材と説明スタッフが赴き、体験できる機会を補助します。

●写真投稿キャンペーンの実施
バーチャルコースを体験した利用者、観光PR動画を見た方が実際にコース上の観光地を訪問し撮影した写真を
投稿してもらうキャンペーンを実施します。

キャンペーン公式ウェブサイトを作成します。

サイト内で、制作した各コースを紹介し写真を投稿していただきます。

※フォトコンテストとして審査の上各賞を決定します。

【採用コース数 ※予定】
・5コース程度 （ライド用バーチャルコース、ラン用バーチャルコース含む）

・複数コースの応募も可能ですが、選定の結果、一部コースのみの採用となる可能性があります。

【応募対象者】
・都内区市町村（観光、スポーツ所管部署等）

・都内観光協会、都内に所在する商工会・商工会連合会・商工会議所等

・ＮＰＯ法人、地域グループ（区市町村の了承が必要）

※応募前に、コースが通る区市町村すべてにコース制作の許可を得てください。

【観光PR映像イメージ】

タイトルやコースMAP、走行画面イメージや

ランドマーク紹介などで構成します。

ナレーション(日本語)を入れて、観光PR映像として

活用できる、約3-5分程度の動画を想定しています。

【バーチャルコース体験会について】

バーチャル映像の完成後、11月中(予定)にバーチャルコースの体験会を実施します。(各応募者につき 1回）

ROUVYに公開された今回制作したコースを体験していただけるよう、必要な機材と説明スタッフを派遣します。

※体験会の会場は、応募者にてご手配ください。

・スポーツ施設、役場など

・自治体のイベントやお祭りなどがある場合、ご相談ください。



5事業スキーム

事業スキーム 内容と補足

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

5月11日(水) 公募開始

約1か月公募期間

6月15日(水) 公募締切

6月下旬 選定委員会による選定

事務局によるコース詳細確認

撮影スケジュール調整

7月中旬から8月中旬 ※予定

コース撮影

バーチャル動画

制作

ダイジェスト動画

制作

10月末 動画納品

11月中

バーチャルコース体験会の実施

コース作成についての質問・ご相談は、事務局

までご連絡ください。

東京都 産業労働局観光部企画課が、

ロードレース、ランニングの有識者の監修の
もと選定します。

事務局において、コースの確認のあと、

撮影スケジュールをご提案します。

※コースについて、監修者の助言がある場合、

ご提案します。
実際の撮影にむけた準備にご協力をお願いし

ます。

5月27日(金)11時~予定 全体説明会

●素材の提供

実写で撮影するコースのほか、ダイジェスト動画
で紹介する観光地、観光資源の紹介素材

（既存の写真や映像など）のご提供など

ご協力ください。

バーチャルコース上のスタート、中間地点、ゴール
にブランディングとして自治体ロゴ等を掲出でき

ます。ロゴデータをご提供ください。

●体験会実施会場の提供

応募者で実施予定のバーチャルコース体験会
会場、実施日をご調整ください。

スポーツ施設、商業施設、イベント会場等
個別にご相談させていただきます。

7月上旬 制作コース決定

説明会へのご参加は5月25日(水)までに

事務局あてへメールで参加希望のご連絡を
お願いします。

オンライン参加用のURLをお送りします。



6ライドコース・ランコースの特徴

■ ライドコースは国内の他、海外の方にもコース走行体験する機会が増える。将来的にインバウンド事業の

ツールとして活用できる可能性を秘める。※サイクルツーリズムなど

■ コース体験に必要な器具が高価、よってライドコースはヘビー層向けと考える。

■ 世界各国のコースが多数有るため、今回のコースが単調であれば、ユーザーから注目されない可能性がある。

よってユーザー満足度が高く、特徴のあるコース設計が必要と考える。

※ROUVYサイト上に公開の「Tokyo VR Racing2021」ライドコースのタイムトライアル参加国、参加者一覧はP15参照

ライドコース

ライドユーザーが非常に多い

（※参考 21年実施のTOKYO VR Racing2021参加者一覧はP15参照）

ランコース

ROUVY

ユ ーザ ー層

ランニングユーザーは少ない

コース撮影 車両が通行可能な場所に限る

車両（原付可）が通行可能な場所に限る

■ ランコースの体験者は、国内のユーザーがメイン。

風景の美しさなど観光情報を多くし、国内旅行への促進ツールとして活用できる可能性を秘める。

■ 体験の際、トレッドミルが必要となるため、フィットネスクラブに通う方を対象としたコース設定が必要と考える。

よって30分以内に体験が終了する距離が適正と考えます。

※フットネスクラブのトレッドミル利用枠時間は30分が主流

■ ランコース数が少ないため、ROUVYのランユーザーから、今回のコースが注目される可能性が高い。

欧米・南米・アジアなど世界各国のコースが

約700コース以上ある

ROUVY

コース設計

ランニングコースは少なく、日本の他に

チェコ・スペイン・ベトナムで約20コース程度

コース距離適性
（2021年実績より）

10km～20km程度 ※応相談
（21年実施のTOKYO VR Racing2021参加者アンケート結果より）

3km～5km程度 ※応相談
（21年実施のTOKYO VR Racing2021参加者アンケート結果より）

ROUVYアプリ利用時のライドコースとランコースの特徴について

ROUVY

ユ ーザ ー層

コース撮影

ROUVY

コース設計

コース距離適性
（2021年実績より）



7応募に必要な事項

バーチャルスポーツコース参考

： 令和3年度 東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会のパラリンピックマラソンコースで

RIDE用コースを作成。他、ラン用、バイク用数パターン制作。

URL：https://www.sangyo-rodo.metro.tokyo.lg.jp/tourism/excitementtokyo/

応募に必要な事項

各自治体、エリアの中で東京のバーチャルスポーツ用として紹介したいコースをご応募ください。

撮影を行い、実写でバーチャルスポーツ体験ができる映像を制作します。

項目 内容

自治体名、またはエリア名

担当者情報

区市町村名、または区市町村をまたぐエリアの場合はその旨を記載してくだ

さい。
※応募前に、コースが通る区市町村すべてに許可を得てください。

コースタイトル 英語表記で記載してください。

種目 ランまたはライドどちらかを記載してください。

コース距離 スタートからゴールまでの全長を記載してください。

コース概要 コースの特徴や概要を記載してください。

観光地、観光資源リスト コース上か、コースに隣接しているかを必ず記載してください。

※コース上になく、視線に入らない観光地、観光資源は観光PR映像での
紹介となります。

コースMAP Google Map上にスタート、ゴールを記し、提案コースがルートになるよう

に記載をお願いします。
MAP上に、観光地、観光資源もプロットしてください。

※Google Mapへのプロットが困難な場合は、事務局へご相談ください。
（地図への手書きコースでも受け付けますのでご相談ください。）

上記の必要項目を「別紙1.応募届」および「別紙2応募フォーマット」に記載してください。

「応募フォーマット」は次ページの記入例を参考にしてください。

公募資料は下記からダウンロードできます。

HPアドレス

https://www.sangyo-rodo.metro.tokyo.lg.jp/tourism/excitementtokyo/2022koubo

https://www.sangyo-rodo.metro.tokyo.lg.jp/tourism/excitementtokyo/2022koubo


8応募フォーマット（記入例）

自治体・団体名 電話

部署名 アドレス

担当者名

NO.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

コース概要や特徴

アピールポイント

観光地・観光資源情報　※別紙詳細でも構いませんが名称は下記に記載ください。

名称 特徴や詳細など

「六本木」をスタートとし、「麻布十番」、「東京タワー」、「増上寺」を通り

レインボーブリッジを渡り、ゴールはお台場。TOKYOの観光資源が満載のバーチャルならではの

ライドコースを想定。各所で人気スポットが多く撮影にも最適。

旧芝離宮恩賜庭園

レインボーブリッジ

お台場海浜公園

フジテレビ社屋

首都高速に表示された「ROPPONGI」からスタート

六本木通りからけやき坂を下り、六本木を代表するヒルズを約半周

※商店街はコース外のため、観光PR映像で紹介

東京のシンボル東京タワーのふもとを通過

東京タワーの近郊にあり、知名度の高いお寺。三解脱門前を通過

※コース外のため、観光PR映像で紹介

六本木交差点

六本木ヒルズ

麻布十番

東京タワー

増上寺

浜離宮恩賜庭園

旧芝離宮恩賜庭園は、JR浜松町駅の脇にある都立庭園。

海とビル群の景色や夜景などの眺望が良好なスポット

都心にありながら、ビーチなど見どころたくさんのビュースポット

お台場を象徴するランドマーク。都庁と同じ丹下健三氏の建築

バーチャルスポーツを活用した観光振興事業バーチャルコース(ラン・ライド)制作における応募フォーマット（記入例）

応募者

情報

担当者

連絡先

情報

コースタイトル

※英語表記※
Tokyo Virtual Ride in MINATO CITY

種目 距離

港区

産業振興課

●●　●●（フリガナ）

03ｰxxxx－xxxx(直通)

xxxx@xxxxx

ライド 約11.8 Km



9応募フォーマット（記入例）

バーチャルスポーツを活用した観光振興事業バーチャルコース(ラン・ライド)制作における応募フォーマット（記入例）

コースMAP

記載内容

コースを記載したGoogle Mapを貼り付けてください

・スタート、ゴールは必ずプロットしてください。

・観光地、観光資源などの場所がわかるようプロットしてください。

　※観光PR映像では、コース付近(コース上にないもの、隣接や近隣)の紹介も可能です。

・実際に撮影する道路をコースに設定してください。

GOAL

六本木ヒルズ

六本木交差点

麻布十番 東京タワー 増上寺

浜離宮恩賜庭園

旧芝離宮恩賜庭園増上寺

浜離宮恩賜庭園

レインボーブリッジ

お台場海浜公園

フジテレビ社屋

START

※Google Mapへのプロットが困難な場合は、事務局へご相談ください。

（地図への手書きコースでも受け付けますのでご相談ください。）



10コースの例：ライドコース

八王子市 ライドコース 16.3km

TOKYO VIRTUAL RIDE COURSE in HACHIOJI CITY

八王子市の市街地や自然に囲まれたエリアを走行するオリジナルライドコース。

体験者は景色が変わっていく様子をご覧いただく映像構成。

ゴール地点の高尾山麗氷川神社の大鳥居は圧巻で撮影ポイントとしても最適。

大島町 ライドコース 12.6km

TOKYO VIRTUAL RIDE COURSE in OSHIMA TOWN

2016年アジア自転車競技選手権大会ロードレースルートを基調としたコースをバーチャル化。

大島支庁をスタート・ゴールとした、大島の北側を周回。「山岳」や絶景ポイントのサンセットパームラインを走行する

自然に囲まれた標高差167mライドコース設定。

八王子市役所

東京富士美術館

昭和天皇武蔵野陵

氷川神社大鳥居

START

GOAL

GOAL

八王子市役所

東京富士美術館

村内美術館

昭和天皇武蔵野陵

氷川神社大鳥居

START

大島支庁

バディーズベル

仲の原園地

大島支庁

START

GOAL

温神火温泉

浜の湯温泉

GOALSTART

大島支庁

バディーズベル

サンセットパームライン

温神火温泉

サンセットパームライン

浜の湯温泉

サンセットパームライン

仲の原園地

サンセットパームライン

温神火温泉

サンセットパームライン

赤禿

サンセットパームライン

アジア自転車競技選手権大会コース



11コースの例：ランコース

墨田区 ランコース 5.0km

TOKYO VIRTUAL RUN COURSE in SUMIDA CITY

野見宿禰神社

すみだ北斎美術館

江戸東京博物館

両国国技館

旧安田庭園

東京スカイツリー

START

GOAL

横網町公園

下町風情が漂うエリアから今人気のホットスポットを結ぶオリジナルランコース。

特に浅草通りに入ると目の前に東京スカイツリーがそびえ立つロケーション構成。

東京を代表するランドマーク、「両国国技館」「東京スカイツリー」と撮影ポイントが多数あるコース

START

野見宿禰神社

すみだ北斎美術館

江戸東京博物館

両国国技館

GOAL

東京スカイツリー

ソラマチ

旧安田庭園 横網町公園

府中市 ランコース 4.9km

TOKYO VIRTUAL RUN COURSE in FUCHU CITY

是政橋

東京（府中）競馬場

府中の森芸術劇場

府中の森公園

府中市美術館

START

GOAL

「水と緑が薫るまち」府中市の特長を活かし、多摩川や公園などをルート上に設定。

是政橋で多摩川を渡り、東京（府中）競馬場を通過、最後は府中市美術館がゴールと

府中市の文化に触れるランコース。

GOAL

府中市美術館

START

是政橋

大國魂神社

東京（府中）競馬場

府中の森芸術劇場

府中の森公園



12※ご確認ください※ 留意点・ご協力いただきたい事項

※実写で制作するために、車両（ランの場合は原付バイク)での撮影を行います。

下記の留意事項を考慮しご検討をお願いします。

●道路交通法や各種法令を遵守して撮影を行います。

車両やバイクでの走行ができるルートを設定してください。

<走行時の推奨時速>

ライドコース 時速50~60㎞

ランコース 時速20~30㎞

●公道を基本とします。

観光地や観光資源など、区市町村独自でコースに組み込む必要のある私有地、敷地、施設内等が

ある場合は、車両（原付バイク）での通行許可を区市町村で申請し、許可を得てください。

撮影日、時間の調整をするにあたり、個別にご相談させていただきます。

その他の留意事項

夜間の撮影は不可

※夜間が特色の観光地の場合、観光PR映像で紹介してください。

雨天時の撮影は不可

※撮影スケジュールを変更します。私有地等許可の必要な場所の場合、変更の可能性がありますのでご留意ください。

トンネル内の撮影不可

※GPSが受信できることが前提となります。20ｍ未満の短いトンネルの場合は可能ですが、事前にご相談ください

●撮影は早朝に実施予定です。

時間帯で通行の可否の変わる道路、交差点の右左折禁止などがある場合はなるべく避けていただき、

コースの設定上不可欠な場合は、事前にご相談、ご連絡をお願いします。

コース設定における留意事項

お問い合わせ先

東京VRスポーツ2022事務局

□電話：03-5543-2225（株式会社エスピー・リング東京内）

□開設時間：平日 10:00-18:00

□メールアドレス：tokyovr2022@sp-ring.co.jp



13応募方法と選定方法・選定ポイント等

応募方法

1.提出書類

必要書類（別紙1.応募届、別紙2.応募フォーマット）に必要事項を記入の上、

事務局あてにご提出ください。

・応募フォーマットの記入見本は8-9ページをご参照ください。

・ご質問がある場合は、事務局までお問い合わせください。

＜応募条件＞

・別途掲載する留意事項を確認してコース案を作成してください。

・掲載する観光地、観光資源に知的財産など権利を含む場合、事前に許可を得たものを記載ください。

・コースのタイトルや内容など、公募の趣旨に合うものとし、第三者の権利を侵害しない内容としてください。

・公序良俗に反するものは、応募対象外となります。

2.提出方法

1.必要書類（別紙1.応募届、および別紙2.応募フォーマット）を下記事務局まで

メールでお送りください。

メールの件名は下記としてください。

「バーチャルスポーツを活用した観光振興事業

バーチャルコース(ラン・ライド)制作における公募（応募者名）」

3.募集期間

募集期間は、下記の通りです。受付期間内に提出書類を提出してください。

受付期間 令和4年5月11日(水)~6月15日(水)

締め切り 令和4年6月15日(水)中

選定ポイント

応募のあったコースは選定委員会の選定を経て、5コース程度選定します。

＜選定ポイント＞

1.自治体（エリア）の特徴である観光地、観光資源などを重視します。

・観光名所など地元ならではの特徴が盛り込まれたコースである(観光地、名所数など）

・参加者が観光（サイクリングやランニング含む）目的で訪問したい欲求が満たされる魅力があるか

・国内、国際大会実施レースなど特徴があるコース

2.体験者の特性に合わせた適正コース

・ランニング、ライドそれぞれの距離適性

・ライト層向け、ヘビー層向けなど体験者の適正

3. 汎用性の高いコース設計になっているか

・フォトコンテストの撮影ポイントがあるか

・コース実走行時の安全面

お問い合わせ先

東京VRスポーツ2022事務局

□電話：03-5543-2225（株式会社エスピー・リング東京内）

□開設時間：平日 10:00-18:00

□メールアドレス：tokyovr2022@sp-ring.co.jp



14資料：ROUVYとは

チェコに本社を置くVirtualTraining s.r.o.社が開発したアプリで、世界中の自転車競技やトライアスロンのコミュニティで利用されて

いる。日本をはじめとする世界各国の300以上の実写映像コースを収録しており、プレイヤーとバーチャルリアリティの世界でのサイク

リストやランナーの役割を果たすアバターを使って、自宅にいながら 友達と一緒にVRで世界中をサイクリングしたり、走ることができる。

実写だからできるリアルな映像で観光情報を国内外に発信し、

バーチャルスポーツアプリ「ROUVY」

体験に必要なもの

<トレッドミル>

ROUVYアプリ

バーチャル体験を行うには「ROUVYアカウントの取得」と

「ROUVY アプリ」をデバイスにインストールが必要。

WEBサイトでアカウント登録し

アプリインストール

インストール後、アカウント情報など

必要事項を入力し、体験したい

コースを選択

※WEBサイト、アプリ共に日本語版はございません

オペレーションシステム（OS）

各デバイスの推奨オペレーションシステム（OS）

ライドコース

デバイスにROUVYアプリをインストールし、ANT+または

Bluetoothを介して、トレーナーに接続し利用。

<スマートトレーナー／ロードバイク・フィットネスバイク>

<ROUVY推薦パートナー>

ランコース

デバイスにROUVYアプリをインストールし、Bluetoothを介して、

ストライドセンサーに接続し利用。

<ストライドセンサー>

<ROUVY推薦パートナー>

・IOS 12.0 以上

・ Android 7.0 以上

・ Windows 8.1 以上

公式サイト https://rouvy.com/

ROUVYの料金について

1か月15USドル

※トライアルとしてはじめに

14日間の無料体験が可能です。

トライアル体験後14日後に、カード情報を登

録すると継続利用が可能となります。

登録をしない場合、利用ができなくなります。



15資料：ROUVYサイトタイムトライアル 参加国一覧

昨年制作したTokyo VR Racing2021のライドコース参加者一覧 ※3月末現在

参加国
合計

人数

10

km

42.195

km

アメリカ 333 157 176

台湾 195 107 88

カナダ 186 116 70

イタリア 170 71 99

ドイツ 163 75 88

イギリス 161 72 89

チェコ 142 54 88

ポーランド 134 54 80

フランス 109 42 67

日本 105 51 54

オランダ 74 19 55

ベルギー 71 17 54

オーストラリア 62 25 37

韓国 58 37 21

スイス 54 27 27

スロバキア 49 21 28

オーストリア 41 16 25

デンマーク 39 20 19

スペイン 38 10 28

ポルトガル 31 15 16

スロベニア 31 7 24

南アフリカ 28 7 21

ロシア 24 13 11

ノルウェー 19 7 12

香港 18 7 11

ハンガリー 16 5 11

ブラジル 16 4 12

スウェーデン 15 9 6

コロンビア 12 5 7

フィンランド 12 5 7

フィリピン 11 8 3

メキシコ 11 7 4

ルーマニア 11 1 10

マレーシア 9 7 2

リトアニア 7 5 2

ギリシャ 6 3 3

ニュージーランド 6 3 3

ブルガリア 6 2 4

中国 6 5 1

参加国
合計

人数

10

km

42.195

km

クロアチア 5 3 2

イスラエル 5 2 3

ナミビア 5 4 1

カザフスタン 5 3 2

インド 5 2 3

アイルランド 5 1 4

エストニア 5 1 4

ルクセンブルク 5 2 3

アルゼンチン 4 3 1

インドネシア 4 3 1

アラブ首長国連邦 3 1 2

ウクライナ 3 1 2

シンガポール 3 1 2

チリ 3 1 2

ブルネイ 3 1 2

ボリビア 3 1 2

ラトビア 3 1 2

ベトナム 2 1 1

カンボジア 2 2 0

コスタリカ 2 2 0

マダガスカル 2 1 1

モルドバ 2 0 2

アンドラ 2 0 2

トリニダードトバゴ 2 0 2

アイスランド 1 1 0

アルバニア 1 1 0

ジンバブエ 1 1 0

セルビア 1 1 0

パナマ 1 1 0

ベリーズ 1 1 0

ボツワナ 1 1 0

マルタ 1 0 1

サンマリノ 1 0 1

ボスニアヘルツェゴビナ 1 0 1

タイ 1 0 1

ペルー 1 0 1

トルコ 1 0 1

グアテマラ 1 0 1

合計 2,576 1,160 1,416


